
 

 План работы 

отдела по воспитательной и социальной работе на 2025-2026 учебный год 

№

п/

п 

Название мероприятия Срок исполнения 

(если нет точной 

даты, указать 

месяц) 

Ответственный 

1 Участие в проведении заседаний Студенческого совета  БИ 

СГУ 

не реже одного 

раза в месяц 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А. 

2 Участие в проведении заседаний Студенческого совета  

общежития БИ СГУ 

не реже одного 

раза в месяц 

начальник отдела по воспитательной и социальной работе 

Котова Т.А. 

3 Руководство и координация деятельности волонтеров-

тьютеров по поддержке студентов с ограниченными 

возможностями здоровья 

в течение года ведущие психологи отдела по ВиСР Акулова Т.Н., 

Грезнева А.А. 

4 Индивидуальные консультации студентов с ОВЗ, 

направленные на оказание помощи в освоении учебного 

материала 

в течение года ведущие психологи отдела по ВиСР  Грезнева А., Акулова 

Т.Н. 

5 Индивидуальное психологическое консультирование 

участников образовательного процесса, в том числе студентов 

относящихся к льготным категориям (по запросам) 

в течение года ведущие психологи отдела по ВиСР  Грезнева А.А.,  

Акулова Т.Н. 

6 Индивидуальные консультации участников СВО и их близких 

по запросу 

в течение года ведущие психологи отдела по ВиСР Грезнева А.А., 

Акулова Т.Н. 

7 Помощь ветеранам труда БИ СГУ в течение года Добровольческий отряд #ПроДобро, Студенческий совет, 

пед. отряд «ПедПрорыв» 

8 Организация и проведение рейдов по проверке санитарного 

состояния комнат проживающих в  студенческом общежитии 

ежемесячно начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела, студенческий совет общежития 

9 Участие в благотворительных акциях в течение года начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., вед. специалисты 

отдела, студ. совет, Добровольческий отряд, пед. отряд 

«ПедПрорыв», первичное отделение РДДМ «Движения 

первых» БИ СГУ 

 

 

 

 

 

 



 

 1. Гражданско-патриотическое воспитание 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Формат 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Предполагаемо

е  

количество 

участников 

1 В течение 

года 

Встреча студентов с представителями 

правоохранительных органов, посвященная 

вопросам  гармонизации межнациональных 

(межэтнических) отношений, профилактике 

экстремизма и предупреждения конфликтов 

на национальной и религиозной почве 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР, ведущие 

психологи отдела по ВиСР   

250 

2 В течение 

года 

Встреча студентов с представителями 

правоохранительных органов и 

общественных организаций, деятельность 

которых связана с противодействием 

коррупции и предотвращением 

коррупционных  проявлений. 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР, ведущие 

психологи отдела по ВиСР   

180 

3 В течение 

года 

Беседы о «важном» (лекции-беседы с 

иностранными студентами, прибывшими из 

мест с повышенной террористической 

опасности по противодействию экстремизму) 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР, ведущие 

психологи отдела по ВиСР   

200 

4 В течение 

года 

Профилактические беседы со студентами с 

привлечением сотрудников 

правоохранительных органов, медицинских 

организаций, психологических служб, МЧС и 

др. 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР.   

250 

5 В течение 

года 

Кинолектории на гражданско-

патриотическую тематику 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова 

100 



 

О.Н.ведущие специалисты отдела по ВиСР

  

6 В течение 

года 

Участие в районных, городских и 

региональных военно-патриотических 

мероприятиях 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., заместитель 

начальника по воспитательной работе 

отдела по ВиСР Харитонова О.Н.ведущие 

специалисты отдела по ВиСР     

100 

7 В течение 

года 

Организация и проведение вечеров, 

кураторских часов, встреч, посвященных 

памятным датам и событиям истории России 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., заместитель 

начальника по воспитательной работе 

отдела по ВиСР Харитонова О.Н.ведущие 

специалисты отдела по ВиСР  

150 

8 В течение 

года  

Тематические мероприятия «Время выбрало 

нас», посвященные СВО 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова 

О.Н.ведущие специалисты отдела.  

150 

9 В течение 

года 

Проведение групповых и индивидуальных 

бесед,  по вопросам оценки студентами своих 

гражданских позиций, понимания 

национальных и  общечеловеческих 

ценностей, патриотического отношения к 

Родине 

Офлайн- 

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР, 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н.    

ведущие специалисты отдела.  

   

250 

10 Сентябрь Акция «Мы помним о тебе, Беслан» 

приуроченный ко дню солидарности в борьбе 

с терроризмом 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела по ВиСР  

совместно со студенческим советом 

института и добровольческим отрядом 

ПроДобро 

120 



 

11 Сентябрь Участие в мероприятиях, приуроченных к 

празднованию 245-летия г. Балашова 

Офлайн   начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

сстуденческие объединения института 

70 

12 Октябрь Проведение социологического исследования 

в форме анонимного анкетирования среди 

обучающихся, с целью проведения 

антикоррупционного мониторинга в вузе 

Офлайн- 

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Грезнева А.А. 

100 

13 Октябрь Видеолекторий «День психического 

здоровья» 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н., Грезнева А.А., ведущие 

специалисты   

100 

14 Ноябрь Семинар «Гармонизация межнациональных 

(межэтнических) отношений. Профилактика 

экстремизма» 

Офлайн  начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела по ВиСР, 

ведущие психологи отдела по ВиСР 

120 

15 Декабрь Дни правовой культуры (мероприятия, 

посвященные Дню Конституции) 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н. 

ведущие специалисты отдела по ВиСР. 

170 

16 Февраль Анкетирование «Выявление склонности к 

экстремизму, скрытой агрессии, 

нетерпимости к представителям иных 

национальностей в студенческой среде» 

Офлайн- 

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Грезнева А.А. 

  

150 

17 Апрель Интерактивная лекция «На пути к 

толерантному сознанию» 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Грезнева А.А. 

100 

18 Апрель Психологическая диагностика «Выявление 

форм деструктивного поведения среди 

студентов» 

Офлайн- 

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Грезнева А.А. 

180 

19 Май Цикл мероприятий, посвященных Дню 

Победы 

Офлайн- 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

350 



 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н. 

ведущие специалисты отдела, руководители 

кружков  

    

 

2. Духовно-нравственное воспитание 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Формат 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Предполагаемо

е  

количество 

участников 

1 В течение 

года 

Проведение психологической диагностики 

уровня толерантности в студенческой среде 

Офлайн-

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Безуглова А.С. 

80 

2 В течение 

года 

Благотворительные акции волонтерского 

отряда #ПроДобро 

Офлайн руководитель добровольческого отряда 

Грезнева А.А. командир  отряда Беляева 

В.Е. 

40 

3 В течение 

года 

Организация встреч студентов с работниками 

учреждений культуры, правоохранительных 

органов по проблемам культуры общения в 

молодежной среде 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР  

150 

4 В течение 

года  

Участие в традиционных Всероссийских 

акциях: «Помоги детям, поделись теплом», 

«Корзина доброты», «Елка желаний», 

«Весенняя неделя добра», «Ночь музеев» 

Офлайн-

онлайн 

студенческий совет БИ СГУ, 

добровольческий отряд #ПроДобро, 

первичное отделение РДДМ «Движения 

первых» Балашовского института, 

педагогический отряд «ПедПрорыв» 

40 

5 Сентябрь - 

октябрь 

Тренинг адаптивности и личностного роста 

для студентов 1 курса  

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР   100 

6 Сентябрь Акция «Найди себя» по вовлечению 

первокурсников в спортивные секции, 

общественные и творческие объединения 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

руководители кружков, студенческие 

объединения института, зав. кафедрой 

ФКиБЖ Викулов А.В.  

100 



 

7 Сентябрь Пешеходная экскурсия для первокурсников в 

рамках Дня города «Рубиновая линия»     

Офлайн заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н. 

90 

8 Ноябрь Этнокультурный баттл «Мы разные, но мы 

вместе» 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела, руководители 

кружков 

100 

9 Март Досуговое занятие с детьми с использованием 

арт-терапевтических упражнений на базе 

Балашовского кризисного центра «С верой в 

жизнь» 

Офлайн Начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущий психолог отдела по ВиСР, 

руководитель добровольческого отряда 

Грезнева А.А. 

10 

10 Июнь Игровая программа, посвященная дню 

защиты детей «Детство это смех и радость!» 

Офлайн Добровольческий отряд #ПроДобро, 

студенческий совет, педагогический отряд 

«ПедПрорыв», первичное отделение РДДМ 

«Движения первых» Балашовского 

института 

15 

 

 

 3. Культурно-просветительское 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Формат 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Предполагаемо

е  

количество 

участников 

111 

1 

В течение 

года 

Посещение мероприятий  учреждений 

культуры (театра, музеев, центра культуры и 

т.д.) 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н.  

ведущие психологи отдела, руководители 

кружков  

200 

2.22 

2 

В течение 

года 

Организация работы коллективов 

художественной самодеятельности института 

Офлайн начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,   

руководители кружков   

60 



 

3. 

3 

В течение 

года 

Участие во внутривузовских и городских 

играх КВН 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,  

руководители кружков   

40 

4. 

4 

В течение 

года 

Участие коллективов художественной 

самодеятельности института в городских, 

региональных и всероссийских фестивалях и 

конкурсах 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,  

руководители кружков 

30 

5 В течение 

года 

Организация тематических мероприятий, 

посвященных различным памятным датам и 

событиям 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

заместитель начальника по воспитательной 

работе отдела по ВиСР Харитонова О.Н.      

руководители кружков, ведущие 

специалисты отдела 

100 

6 Сентябрь Торжественное мероприятие, посвященное 

Дню знаний   

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,   

руководители кружков     

180 

7 

7 

Сентябрь Участие в региональном проекте 

«Интеллектуальный фестиваль «Битва 

дипломатов»  регионального отделения 

«Движение Первых» 

Офлайн-

онлайн 

первичное отделение  «Движения первых» 

Балашовского института 

20 

8 Октябрь Открытие доски Почета Балашовского 

института СГУ им. Н.Г. Чернышевского 

Офлайн отдел по ВиСР    20 

9 Октябрь Праздничный концерт, посвященный Дню  

учителя 

Офлайн - 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,     

руководители кружков  

100 

10 Ноябрь Информационно-просветительская акция ко 

Дню психолога «С улыбкой по жизни» - 

распространение информации о методах и 

способах  стрессоустойчивости, снятия 

эмоционального напряжения, профилактика 

тревожности. Разработка и распространение 

тематических чек-листов 

Офлайн - 

онлайн 

ведущие психологи отдела по ВиСР, 

Добровольческий отряд #ПроДобро 

55 



 

11 Декабрь Студенческий конкурс на лучшую  

информационную листовку, посвященную 

борьбе с коррупцией  

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,   

студенческий совет БИ СГУ 

40 

12 Декабрь  Информационный час для студентов 

льготных категорий «Снятие эмоционального 

напряжения в период подготовки и сдачи 

экзаменов» 

Офлайн  начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР, ведущие 

психологи по ВиСР 

40 

13 Декабрь Мероприятия, в рамках празднования  нового 

года 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

руководители кружков, студенческий совет   

80 

14 Январь Встреча директора со студенческими 

объединениями в Татьянин день 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

Студенческие объединения БИ СГУ 

35 

15 Март Фестиваль студенческого творчества  

(Студенческая весна 2025) 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

руководители кружков, помощники деканов 

80 

16 Март Праздничный концерт  «23 +8» Онлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

руководители кружков, Студенческий совет   

150 

17 Май «Комфортная образовательная среда: 

психолого-педагогические рекомендации» 

(разработка и распространение чек-листов) 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  

Акулова Т.Н.,  Грезнева А.А. 

70 

4. Физическое воспитание и здоровый образ жизни 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Формат 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Предполагаемо

е  

количество 

участников 

1 В течение 

года 

Организация и проведение просветительских, 

профилактических мероприятий, 

направленных на формирование мотиваций 

ЗОЖ 

Онлайн-

офлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР 

80 



 

2 В течение 

года 

Организация и проведение 

противоэпидемиологических мероприятий 

(информирование о коронавирусной 

инфекции COVID-19, вакцинации и т.п.) 

Онлайн-

офлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,  фельдшер 

поликлинического отделения №1 Орлова 

С.Н. 

200 

3 В течение 

года 

Проведение мероприятий по 

антиалкогольному просвещению, 

профилактике наркомании, табакокурения, 

ВИЧ-инфекции. Организация выступлений 

специалистов-врачей-наркологов, 

инфекционистов, сотрудников 

правоохранительных органов, 

госнаркоконтроля и др. перед студентами 

института 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР, фельдшер 

поликлинического отделения №1 Орлова 

С.Н. 

120 

4 Сентябрь - 

октябрь 

Анкетирование с целью повышения 

эффективности оказания помощи в решении 

проблем студентов с ОВЗ и инвалидностью 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  14 

5 Сентябрь - 

октябрь 

Сопровождение в период адаптации и 

оказание социально-психологической 

поддержки вхождения в новую 

образовательно-воспитательную среду 

(уточнение расписания занятий, посещение 

занятий студента, составление психолого-

педагогического паспорта студента). 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  100 

6 Ноябрь Анкетирование студентов по выявлению их 

отношения к наркотическим веществам, 

табакокурению, курительным смесям и 

алкоголю 

Онлайн ведущие психологи отдела по ВиСР   100 

7 Ноябрь Профилактическая акция по борьбе с 

употреблением ПАВ «Чистым воздухом 

дышать» 

Офлайн-

онлайн 

Ведущий психолог отдела по ВиСР, 

руководитель добровольческого отряда 

Грезнева А.А., командир   отряда Беляева 

В.Е. 

30 



 

8     Декабрь Участие в ежегодном конкурсе социальных 

плакатов «Нет алкоголю и наркотикам»  

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела   

20 

9   Декабрь Диагностика тревожности и 

стрессоустойчивости участников 

образовательного процесса 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  250 

10 Октябрь - 

декабрь  

Беседы на тему: Выработка позитивного 

отношения к временным трудностям (по 

запросу; для студентов льготных категорий) 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР  30 

11 Апрель Флешмоб «Здоровье в ритме» к всемирному 

дню здоровья  

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела, руководители 

кружков 

60 

12 Май Психологическая  диагностика «Выявление 

уровня удовлетворенности студентов 

обучением в вузе» 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР   180 

 5. Экологическое воспитание 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Предполагаемо

е  

количество 

участников 

1 В течение 

года 

Размещение информационных постов на 

экологические темы в социальных сетях с 

хэштегом  #мирвокругтебя 

Онлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,    

Студенческий совет БИ СГУ 

70 

2 В течение 

года 

 

Участие в экологических акциях, 

субботниках 

Офлайн - 

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,  

Добровольческий отряд #ПроДобро, 

студенческий совет, пед. отряд 

«ПедПрорыв», первичное отделение РДДМ 

«Движения первых» Балашовского 

института      

100 



 

3 Февраль День спонтанного проявления доброты 

(благотворительный сбор и доставка 

необходимых вещей и продуктов для 

передержек животных г. Балашов)  

Офлайн Начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущий специалист отдела по ВиСР, 

руководитель добровольческого отряда 

Грезнева А.А. 

30 

 6. Профессионально-трудовое воспитание 

№ Сроки 

проведени

я 

Наименование мероприятия Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от образовательной 

организации 

Предполагаемо

е  

количество 

участников 

1 В течение 

года 

Организация встреч студентов с 

работодателями 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела по ВиСР 

70 

2 В течение 

года 

Профессиональное консультирование 

студентов по вопросам трудоустройства 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущий психолог отдела   Акулова Т.Н. 

25 

3 В течение 

года 

Акции студенческого педагогического отряда 

ПедПрорыв 

Офлайн начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., куратор 

отряда 

70 

4 В течение 

года 

«Карьера после окончания вуза» Организация 

встреч студентов с выпускниками института 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А., ведущие 

специалисты отдела по ВиСР 

150 

5 В течение 

года 

Индивидуальное консультирование студентов 

с ОВЗ по вопросам построения карьеры 

Офлайн начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,  ведущие 

психологи отдела по ВиСР   

14 

6 В течение 

года 

Информирование студентов о состоянии и 

тенденциях рынка труда 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по ВиСР Котова Т.А.,  

ведущие специалисты отдела по ВиСР 

250 

7 В течение 

года 

Мониторинг и размещение вакансий на 

официальной странице Центра карьеры БИ 

СГУ, цифровой карьерной среды 

«Факультетус» и сообществе «Центр карьеры 

Онлайн начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А. 

100 



 

БИ СГУ» ВКонтакте 

8 Октябрь Диагностика с целью выявления 

профессиональных намерений студентов 

выпускных курсов 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,  ведущие 

психологи отдела по ВиСР   

80 

9 Ноябрь Тренинг для студентов выпускных курсов 

«Методы и способы поиска работы» 

Офлайн-

онлайн 

начальник отдела по воспитательной и 

социальной работе Котова Т.А.,  ведущий 

психолог отдела по ВиСР  Т.Н Акулова 

70 

10 Март Деловая игра «Собеседование с 

работодателем» 

Офлайн ведущие психологи отдела по ВиСР   80 

11 Март Фотовыставка, «Студенческие объединения - 

школа социального и профессионального 

самоопределения» 

 

Офлайн начальник отдела по ВиСР Котова Т.А., 

ведущие специалисты отдела по ВиСР, 

помощники деканов 

70 

  

 

 

Начальник отдела по ВиСР                                                  Котова Т.А. 

  


